
Основной причиной изменений эпителия 
шейки матки с появлением атипичных 
клеток считается вирус папилломы человека 
(ВПЧ). Не все типы этого вируса (а их 
насчитывается 170) одинаково опасны. 
Некоторые из них особенно часто приводят 
к развитию онкологического заболевания. 
Удаленная часть шейки матки в 
обязательном порядке исследуется на 
предмет обнаружения раковых клеток.

Присутствие изменения эпителия наружной части шейки матки дает повод для 
дальнейшей диагностики и не является на 100% показанием для операции. Необходимо 
выявить характер таких изменений, сделать анализ на папилломавирус, при 
необходимости сделать гистологическое исследование кусочка ткани - биопсия. 
Целесообразность операции также подтверждается исследованием препарата под 
микроскопом (кольпоскопия). Цель всех этих процедур – установить степень поражения 
органа, что даст основания для назначения того или иного вида лечения. 

В случае дисплазии нарушается рост клеток. При дисплазии средней степени изменения 
затрагивают от 1/2 до 2/3 толщины эпителиального слоя шейки матки. При дисплазии 
тяжелой степени нарушен рост всех клеток эпителиального слоя, но изменившиеся клетки 
не вторгаются в более глубокий базальный слой.

Конизация показана пациенткам, у которых диагностирована или подозревается 
состояние, потенциально приводящие к раку. Конизация может быть назначена при 
наличии таких факторов, как:

Заболевания слизистой цервикального 
канала (эрозии, кисты, полипы, 
гиперплазия, лейкоплакия);

Дисплазия шейки матки II-III степени 
(предопухолевое состояние);

Цитологическое подтверждение ПАП-
теста на обнаружение атипичных клеток;
Предраковые состояния;

Онкологические заболевания;

Серьезные деформации шейки матки, 
разрывы после родов с формированием 
рубцов;

Эктропион шейки матки (выворот 
слизистой шейки матки во влагалище).
При помощи конизирующей 
манипуляции удается изъять пораженный 
участок шейки матки, изолируя, таким 
образом, здоровые ткани.

Конизация шейки матки

Показания к конизации шейки матки

Конизация шейки матки – это 
диагностическая и лечебная процедура, в 
ходе которого из шейки матки удаляется 
конусообразный фрагмент ткани. 

Конизация шейки матки
Во время конизации хирургически удаляется 
конусообразный кусок ткани из шейки матки. 
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К подготовительному этапу относится, прежде всего, диагностика. Если после назначенных 
анализов показана процедура конизации, то пациентам предписаны стандартные 
действия, проводимые перед операцией под общим наркозом. Наркоз дается 
кратковременный, поскольку вся процедура занимает не более 20 минут. За шесть часов 
до процедуры исключается прием пищи и питье. В этот период нельзя курить и жевать 
жевательную резинку. Такие ограничения позволяют исключить непроизвольную рвоту 
во время операции и попадание кислотного содержимого желудка в дыхательные пути.

Пациентка должна предупредить врача, если имеется плохое самочувствие, простудные 
заболевания. Врач также должен быть предупрежден, если пациентка принимала в день 
назначения процедуры сторонние лекарственные препараты (не назначаемые врачом).
Необходимо также поставить в известность хирургов об индивидуальной 
непереносимости тех или иных медикаментов.

Конизацию шейки матки проводит гинеколог, операция проходит под внутривенным 
наркозом. 
Конический фрагмент шейки матки удаляется электрической петлей, коагуляционный 
гемостаз. Удаленный участок ткани отправляется на гистологическое исследование. 

Обусловленные конизацией кровянистые выделения чаще всего возникают на 6-14-й 
день после операции, обусловленные отпаданием посткоагуляционного струпа. В редких 
случаях после конизации могут отмечаться небольшие боли внизу живота, которые 
снимаются приемом аналгетиков. 

В нашей клинике «UMIT» конизация шейки матки проводится под внутривенным 
наркозом, что позволяет провести вмешательство комфортно для пациента и более 
щадящим методом.

Процедура конизации с гистологическим исследованием проводится 
высококвалифицированными специалистами онкогинекологом и патоморфологом.

· Индивидуальный подход к каждому пациенту, его ведение от начала до конца 
лечения. 

Подготовка к операции

Ход операции

В целях выздоровления необходимо 
придерживаться указанных ниже 
рекомендаций:

Почему конизацию шейки матки нужно сделать в клинике «UMIT»? 

В течение пяти недель запрещается вести 
половую жизнь, принимать ванну и 
купаться, посещение бани, сауны, 
поскольку эти действия могут вызвать 
кровотечение или воспаление. 
Принимать только душ. 
В течение трех недель следует 
воздерживаться от физического 
напряжения и занятий спортом.
На четвертые-пятые сутки рекомендуются 
вагинальные свечи для заживления. 
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