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CyT 6e3iHiH peHTreHoNoruaNbIK,
TbIFbI3AbIFbl AereHiMi3 He?

CyT 6e3i 6e3pi ynnagaH (6ana emisren kesge cyT eHaipeTin),
TanwbiKTbl (AoHeKep) xaHe Maii TiHIHeH Typaabl.
Op aiienge byn KypamaapAblH KaTbiHACkl 9PTYPAi.

CyT BesiHiH TanwbIKTbl XxaHe besai ynnanapsl ken (kenge 6i3
OHbl GuBpornaHaynapns yina aen Te atanMbli3) XaHe Mabl
asbonca, o ThiFbI3 6onbin caHanagbl.

CyT 6e3iHiH TbIfbI3AbIFbl 9AETTe XaChl yFalfaH CalblH XaHe
bipHelue BanaHbl eMi3reHHeH KeliH ToMeHaenai. CoHbIMeH
KaTap, PEHTreHoNornsbIK ThiFbl3ablkka backa dakTopnap
acep eTeai: reHeTuka, ropMoHAApPAbl anMacTblpaTbiH
TepanusiHbl Kabblngay, canMak Kocy HeMece >KoFanTy daHe
1.6.

Ci3fiiH, cyT 6e3iHi3 TbIfbl3 €KeHiH
Kanawu 6inyre 6onagbl?

CyT 6e3siHiH TbIfbI34blfblH MaMMorpaduspa peHTreHosor
aHbIKTalabl.

AMepukanablk Pagvonorusa Ankaceinbiy  (ACR) snempe
Xannbl KabblngaHFaH knaccudukaumacbiHa caikec
PEHTreHONOMUANBIK ThIFbI3AbIKTbIH TOPT caHaThl 6ap.

A
\

A - TONbIFbIMEH JIEPNIIK Mali ynnacbiHaH Typagas!

B - TanwbIKTbI-6€34i ynnanapabiH WallblpaHKbl OLaKTapbl
C - reTeporeHfi TbiFbI3 CyT 6e3i

D - eTe TbIFbI3 cyT 6e3i

C >xaHe D caHaTTapbIHbIH TbIfbI3AbIFbI
YKOFapbl pagnonoruanbik TbiFbl3gblKKa
XaTtapbl

CyT 6e3pepiHiH TbiFbI3AbIFbI 60MbIHWA alienpepai 6eny
(nnarpamMmaHbl kapaHbi3)

® Bitenpepaid 10%-blHAa eMLeKTepi ToNbIFbIMEH Aepik
Mannbl TiHOepAeH Typaabl

® ditenaepaid 10%-bIHbIH eMLLIEKTepi 6Te Thbifbl3

® Jitengepaid 80%-bl eki opTa caHaTTbiH GipiHe XaTagbl

Kek 10% - emiek
TOMNbIFbIMEH AEPIIK
Maunbl ynnagad
Typaasb!

10%

XKacbin 10% -
eTe ThbIfbl3 eMLUEK

10%

Kekwwin 40% -
Kbiarbint 40% -
emLuekTeri hmbpo3abl-
6e3qi ThIFbI3ABIKTHIH
LWwatlblpaHKbl oLaKTapb!

Bipkenki emec
ThIFbI3 EMLUEK

PeHTreHonormanbik Tbifbl3AbIFbIHbI3AbI
6iny HenikTeH MaHbI3pbI?

PeHTreHonornsnblk Toifbi3ablK CyT 6e3i 0ObIpbIHbIH HETi3ri
Kayin ¢akTopnapblHbiH bipi 6onbin Tabblnagbl.

CoHbIMeH KaTap, )ofapbl PeHTreHONOTUANbIK  ThIFbI3AbIK
epTe AMArHoCTUKaHbl KWblHAATafbl, 8MTKEHI ThbIfbl3
yinaHblH €31 MaMMorpamMmaga ak Tyc 6onbin kepiHepi.
KaTtepni >aHe kaTepni Ty3iniMaep e ak 6onbin KepiHeai.
Ocbinavwa, Toifbl3 cyT be3pepi bap aenpeppe
MaMMorpadusiHbIH CeHIMAINITI TOMeH 60Nybl MYMKIH.

Erep MeHiH cyT 6e3iM TbifbI3 6onca,
MafaH MaMMorpadus Kaxer ne?

MNa. Mammorpadus cyT besi kaTepni iciriHeH bonaTbiH enimM-
XITIMAI @3alTaTblH XKanfbl3 CKPUHUHITIK CbiHaK 6onbin
Tabbinagbl. ObbIpAbIH KenTereH Typsepi cyT besgepi Thifbi3
6onraH xaraainfa fja MaMMorpaMmaza kepiHeai.

ThIfbI3 eMLIEKKe apHanfaH
MaMMorpaMMmanappgaH 6acka cbiHaKTap
YKaKcbipak na?

Mammorpadusa TeiFbi3 cyT bespepi bap sainenpeppe
ce3iMTanAblKTbl TOMEHAETTi.

CyT 6e3iHiH undpnbik ToMmocuHTesi (LUT), 3D
MaMMorpaduscel fen Te atanapbl, cyT 6e3iH apTypni
bypblWwTapaaH «kecekTep» TypiHAe Tycipyre MyMKiHAiK
6epeni, ocbinaiiua keibip aybITKynapabl Xakcbipak kepyre
MYMKiHAiK 6epepi.

YneTpagbiboicToik (YO3), KOHTpacTTbl MaMMorpadus >xaHe
MarHuUTTi-pe3oHaHCcTbIK ToMorpadusa (MPT)
MaMMmorpadusaa KepiHbenlTiH KaTepni icikTepai aHbliKTayra
KeMeKTeceqi xaHe cyT be3fepi Thifbl3 aiienaepre apHanraH
KOCbIMIIA CKPUHWHT aficTepi Bonbin Tabbinagsl
[MaMMorpadusra KocbiMLLa, Bipak OHbl aIMacTbipMaiabl).

Erep MeHiH cyT 6e3iM TbifbI3 6onca,
He icTeyiM Kepek?

Erep cispiH cyT 6e3iHi3 Toifbi3 6osca, gapirepiHizben
ceneciHis.

[opirepmen bipre kaxeT bonfaH >kafFpanpa KaHpawn
KOCbIMLLA CKPUHWHITIK CbIHAKTap ci3re caiikec KeseTiHiH
Lwele anachbl3.

Erep cisniH cyT 6e3iHiH Thifbi3 H6onMmaca pa, backa
cdakTopnap cispe cyt 6esi kaTepni iciriHiH gamy kayniH
TYLbIPYbl MYMKiH, COHbIH illiHAE aypyFa reHeTukanbik
6enimMainik, xac kKesiHAe Keyae KyblCblHa >acanfaH
coyneneHpipy >aHe T.6. [apirepiHizbeH ceinecin,
XKaffanbiHbI3abl TaNKblnaHbi3.

TeMmeH Tayeken TobblHAa 6oncaHbl3 pa, cyT besiHi3
TONMbIFBIMEH Malnbl ynnagaH Typca Aa, KasakCTaHAblK
yCblHbICTapFa calkec, 40 xactaH 6actan 2 Xbln caiblH
MaMMorpaduaLaH eTin TYpybiHbI3 Kepek.

AMepwuKaHAbIK Pagnonorus KonnenxixaHe YNTTbIiK KelleHpi
oHkonoruansik xeni (NCCN) 40 >actan ackaH 6apibik
aenpepre Xbln cablHFbl MaMMorpadusapaH eTyai
yCbiHagbl.



